
Mercredi  23 septembre 09

Jeudi  24 septembre 09

PROGRAMME D’ENTRAINEMENT
BOXE

Horaire Salle Pierre Gemayel Horaire Pères Antonins
8h00-9h30 France 8h00-9h30 Benin-Togo
9h30-11h00 Maroc-Suisse 9h30-11h00 Bulgarie-Niger
11h00-12h30 Canada NB-Canada Q 11h00-12h30 Burkina Faso-
12h30-14h00 Roumanie-Guinee Bissau 12h30-14h00 Burundi-Mozambique
14h00-15h30 Canada-Armenie 14h00-15h30 Cambodge-Tchad
15h30-17h00 Egypte-Cameroun 15h30-17h00 Cap vert-Haiti
17h00-18h30 Maurice-Mali 17h00-18h30 Centreafrique-Guinee EQ
18h30-20h00 Senegal-vietnam 18h30-20h00 Congo RD-Cote d'ivoire
20h00-21h30 Tunisie-Seychelles 20h00-21h30 Liban

Horaire Salle Pierre Gemayel Horaire Pères Antonins
8h00-9h30 Congo RD-Cote d'ivoire 8h00-9h30 Senegal-vietnam
9h30-11h00 Liban 9h30-11h00 Tunisie-Seychelles
11h00-12h30 Benin-Togo 11h00-12h30 France
12h30-14h00 Bulgarie-Niger 12h30-14h00 Maroc-Suisse
14h00-15h30 Burkina Faso- 14h00-15h30 Canada NB-Canada Q
15h30-17h00 Burundi-Mozambique 15h30-17h00 Roumanie-Guinee Bissau
17h00-18h30 Cambodge-Tchad 17h00-18h30 Canada-Armenie
18h30-20h00 Cap vert-Haiti 18h30-20h00 Egypte-Cameroun
20h00-21h30 Centreafrique-Guinee EQ 20h00-21h30 Maurice-Mali



Vendredi  25 septembre 09

Samedi  26 septembre 09

Horaire Salle Michel El Murr Horaire Pères Antonins
Horaire Salle Pierre Gemayel Horaire Pères Antonins
8h00-9h30 Cap vert-Haiti 8h00-9h30 Egypte-Cameroun
9h30-11h00 Centreafrique-Guinee EQ 9h30-11h00 Maurice-Mali
11h00-12h30 Congo RD-Cote d'ivoire 11h00-12h30 Senegal-vietnam
12h30-14h00 Liban 12h30-14h00 Tunisie-Seychelles
14h00-15h30 Benin-Togo 14h00-15h30 France
15h30-17h00 Bulgarie-Niger 15h30-17h00 Maroc-Suisse
17h00-18h30 Burkina Faso- 17h00-18h30 Canada NB-Canada Q
18h30-20h00 Burundi-Mozambique 18h30-20h00 Roumanie-Guinee Bissau
20h00-21h30 Cambodge-Tchad 20h00-21h30 Canada-Armenie

Horaire Salle Pierre Gemayel Horaire Pères Antonins
8h00-9h30 Roumanie-Guinee Bissau 8h00-9h30 Burundi- Mozambique
9h30-11h00 Canada-Armenie 9h30-11h00 Cambodge-Tchad
11h00-12h30 Egypte-Cameroun 11h00-12h30 Cap Vert-Haiti
12h30-14h00 Maurice-Mali 12h30-14h00 Centre Afrique- Guinee EQ
14h00-15h30 Senegal-Vietnam 14h00-15h30 Congo RD-Cote d’Ivoire
15h30-17h00 Tunisie-Seychelles 15h30-17h00 Liban
17h00-18h30 France 17h00-18h30 Benin-Togo
18h30-20h00 Maroc-Suisse 18h30-20h00 Bulgarie-Niger
20h00-21h30 Canada NB-Canada Q 20h00-21h30 Burkina Faso



Du dimanche 27 septembre au dimanche 4 octobre 09

Horaire Salle Saêb Salam Pères Antonins LAU

Horaire Pères Antonins
8h00-9h00 0
9h00-10h00 0
10h00-11h00 0
16h00-17h00 0
18h00-19h00 0
19h00-20h00 0

20h00-21h00 0

0 = A réserver au CIT du Village


